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คํานํา 

 
 รายงานเล่มนีXจัดทําขึXนเพื% อเป็นส่วนหนึ% งของวิชา Thai Social Studies I ชัXนมัธยมศึกษาปีที%  5 เพื% อ
ค้นคว้า และศึกษาเรื% องลักษณะกายภาพทางสังคมและวัฒนธรรมของภาคใต้ ซึ% งเป็นส่วนหนึ% งของประเทศไทย 
เพื% อที% จะได้เรียนรู้ และเข้าใจเรื% องที% เกี% ยวกับประเทศที% ตนอาศัยอยู่มากขึXน และนอกจากนัXน ยังเป็นการศึกษา
และเผยแพร่ เพื% อที% จะรักษาและถ่ายทอดแก่ผู้อ่านในลําดับถัดไป ในการจัดทํารายงานเล่มนีX ทางคณะผู้จัดทํา
ได้ทําการค้นคว้าผ่านสื% อต่างๆในอินเทอร์เน็ต และได้นําข้อมูลมาจัดเรียบเรียง เพื% อให้ง่ายต่อการอ่าน และทํา
ความเข้าใจของผู้อ่าน 
 ทัXงนีX ทางคณะผู้จัดทําหวังว่ารายงานเล่มนีXจะเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่าน นักเรียน นักศึกษา ที% มีความ
สนใจและต้องการจะศึกษาในเรื% องนีX และขอขอบคุณแหล่งที% มาทุกที% ที% ให้ข้อมูลเหล่านีX  หากมีข้อบกพร่อง
ประการใด ต้องขออภัยมา ณ ที% นีX 

 
         คณะผู้จัดทํา 
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ลักษณะทางกายภาพ 

 
1. ขนาด 

ภาคใต้มีพืXนที% ประมาณ 70,715 ตารางกิโลเมตร 
ประกอบด้วย 14 จังหวัด แบ่งออกเป็น ภาคใต้ฝั% ง
ตะวันออก และภาคใต้ฝั% งตะวันตก  
โดยภาคใต้ฝั% งตะวันออก มีทัXงหมด 9 จังหวัด ได้แก่ ชุมพร 
สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช สงขลา พัทลุง ปัตตานี 
ยะลา นราธิวาส และภาคใต้ฝั% งตะวันตก มีทัXงหมด 5 
จังหวัด ได้แก่ ระนอง พังงา ภูเก็ต กระบี%  ตรัง สตูล 
 

2. อาณาเขตติดต่อ 

• ทิศเหนือ มีพืXนที% ติดต่อกับจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ โดย
มีดินแดนที% อยู่เหนือสุดของภาคคือ  
อําเภอประทิว จังหวัดชุมพร  

• ทิศตะวันออก มีพืXนที% ติดต่อกับอ่าวไทย ดินแดนที% อยู่
ตะวันออกสุดของภาคคือ อําเภอตากใบ 
จังหวัดนราธิวาส  

• ทิศตะวันตก มีพืXนที% ติดต่อกับมหาสมุทรอินเดีย  
ดินแดนที% อยู่ตะวันตกสุดของภาคคือ อําเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา 

• ทิศใต้ มีพืXนที% ติดกับประเทศมาเลเซียที% อําเภอเบตง จังหวัดยะลา  
 

3. ลักษณะภูมิประเทศและโครงสร้างทางธรณีวิทยา 

ภาคใต้มีลักษณะภูมิประเทศเป็นคาบสมุทรโดยมีทะเลขนาบอยู่ 2 ด้าน คือ ตะวันออกด้านอ่าวไทย 
และตะวันตกด้านทะเลอันดามัน โดยมีลักษณะภูมิ
ประเทศแบ่งได้ 2 เขต 

            3.1 เขตเทือกเขา  
     มีลักษณะการวางตัวในแนวเหนือ-ใต้ เช่น  

• เทือกเขาตะนาวศรี เป็นพรมแดนกัXนเขตแดน
ไทยกับพม่า  

• เทือกเขาสันกาลาคีรี เป็นพรมแดนกัXนเขต
แดนไทยกับมาเลเซีย  

• เทือกเขาภูเก็ต อยู่ทางตะวันตกของภาค  
• เทือกเขานครศรีธรรมราช เป็นแกนกลางของภาค  
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3.2 เขตที6 ราบ  
ที% ราบในภาคใต้มีลักษณะยาวขนานระหว่าง
ภูเขาและชายฝั% งทะเลแคบซึ% งทางตะวันออกเป็น
ชายฝั% งแบบยกตัว ส่วนชายฝั% งตะวันตกเป็นแบบ
ยุบตัว โดยเขตที% ราบส่วนใหญ่ในภาคใต้นัXนมัก
พบในลักษณะของชายฝั% งทะเล 

• ลักษณะของชายฝั6 งทะเลภาคใต้ 
ภาคใต้มีชายฝั% งทะเลยาวประมาณ 1,825 
กิโลเมตร แบ่งเป็นชายฝั% งทะเลด้านตะวันออกตัXงแต่ชุมพรถึงนราธิวาส ยาว 960 กิโลเมตร และ
ชายฝั% งทะเลด้านตะวันตกยาว 865 กิโลเมตร ซึ% งมีลักษณะดังนีX  

- ชายฝั% งด้านตะวันออก (ฝั% งอ่าวไทย) เป็นหาดทรายกว้าง เป็นฝั% งทะเลที% มีการยกตัวของพืXนที%  มีสัน
ทรายจงอย มี ลากูน ที% เกิดจากสันดอนที% ปิดกัXนทะเลสาบสงขลาจากทะเลภายนอก มีอ่าวขนาด
ใหญ่ เช่น อ่าวบ้านดอน อ่าวชุมพร อ่าวสวี เป็นต้น 

- ชายฝั% งด้านตะวันตก (ฝั% งทะเลอันดามัน) เป็นฝั% งทะเลจมตัว มีชายหาดเว้าแหว่งและเป็นหาดนํXาลึก
มีป่าชายเลนขึXนตามชายฝั% ง และมี ชวากทะเล (การยุบจมบริเวณปากแม่นํXาขนาดกว้าง) โดยมีอ่าว
ที% สําคัญของฝั% งทะเลตะวันตก ได้แก่ อ่าวระนอง อ่าวพังงา อ่าวกระบี%  อ่าวกันตัง เป็นต้น  

 

 
4. ลักษณะภูมิอากาศ 

ลักษณะภูมิอากาศภาคใต้เป็นแบบร้อนชืXนแถบมรสุมคือมีฝนตกชุกซึ% งแปลว่าฝนตกหนักสลับกับฤดู
แล้งสัXน ๆ ภาคใต้ไม่มีฤดูหนาว เนื% องจากอยู่ใกล้เส้นศูนย์สูตร และได้รับอิทธิพลจากลมมรสุม
ตะวันออกเฉียงใต้และลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือทําให้ฝนตกชุกตลอดทัXงปี จังหวัดที% มีฝนตกชุก
ที% สุดคือ ระนอง และจังหวัดที% มีฝนตกน้อยคือ สุราษฎร์ธานี 
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5. ทรัพยากรธรรมชาติ  
5.1 ทรัพยากรดิน  
ภาคใต้ส่วนใหญ่เป็นดินปนทราย มีความอุดมสมบูรณ์ตํ% า ไม่
เหมาะสําหรับการเพาะปลูก ส่วนบริเวณที% ราบลุ่มตํ% า (พรุ) มี
นํXาท่วมขังไม่สามารถใช้ประโยชน์ได้ ส่วนที% ราบลุ่มแม่นํXาใช้
ปลูกข้าว และสวนผลไม้ ส่วนดินบริเวณที% สูงเป็นดินเหนียว
หรือดินลูกรัง เหมาะในการปลูกยางพาราและปาล์มนํXามัน  

 
 
5.2 ทรัพยากรนํSา  
ภาคใต้มีฝนตกชุกตลอดทัXงปี แต่มีปัญหาในการขาดแคลน
นํXาเนื% องจากมีแม่นํXาสายสัXน ๆ ไม่สามารถเก็บกักนํXาได้ ส่วน
ใหญ่จะใช้นํXาจากการขุดเจาะบ่อบาดาลและได้จากเขื% อนต่าง 
ๆ ได้แก่ เขื% อนคลองหลา จังหวัดสงขลา เขื% อนปัตตานี จังหวัด
ปัตตานี เขื% อนรัชชประภา จังหวัดสุราษฎร์ธานี  

• แม่นํSาที6 สําคัญของภาค  
แม่นํXาของภาคใต้เป็นสายสัXน ๆ เนื% องจากมีพืXนที% น้อย และ
ไหลลงสู่อ่าวไทย เช่น แม่นํXาชุมพร แม่นํXาปัตตานี แม่นํXาตาปี 
แม่นํXาสายบุรี ส่วนแม่นํXาโกลก เป็นพรมแดนธรรมชาติที% กัXน
เขตแดนระหว่างประเทศไทยกับมาเลเซีย ส่วนแม่นํXาปากจั%น 
กัXนพรมแดนระหว่างประเทศไทยกับพม่า และแม่นํXาตรังไหล
ลงสู่ทะเลอันดามัน 
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5.3 ทรัพยากรป่าไม้ 
พืXนที% ป่าไม้ส่วนใหญ่ในภาคใต้เป็นป่าดิบชืXนตามเทือกเขา 
และป่าชายเลน จังหวัดที% ป่าไม้มากสุดคือ สุราษฎร์ธานี ซึ% ง
เป็นป่าแพะ ป่าโคก ขึXนปะปนกับทุ่งหญ้าสะวันนา ไม้ที%
สําคัญของภาคใต้ คือ ไม้เบญจพรรณและไม้จากป่าชาย
เลน 

 

 
 5.4 ทรัพยากรแร่ธาตุ 
ภาคใต้มีแร่ธาตุหลายชนิด ดังนีX 

• แร่ดีบุก พบมากที% สุดในภาคใต้และของประเทศไทย ซึ% งถือว่าเป็นแร่ที% ทํารายได้ให้กับประเทศ
มากที% สุด  

• แร่พลวง พบที% จังหวัดสุราษฎร์ธานี , นครศรีธรรมราช  
• แร่ทังสเตน พบที% จังหวัดนครศรีธรรมราช  
• ทองคํา พบที% อําเภอโม๊ะโต๊ะ จังหวัดนราธิวาสและที% ชุมพร  
• แร่ฟลูออไรด์ , ยิปซัม , ดินขาว พบที% จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
• ถ่านหิน พบที% กระบี% และสุราษฎร์ธานี  
• นํXามันปิโตรเลียมและก๊าซธรรมชาติ พบที% อ่าวไทย  

 

      แร่ดีบุก                     แร่พลวง                  แร่ทังสเตน                         แร่ฟลูออไรด์ 

  
 
  
 
 

 
 

 
 



7 

 

 
สังคมและวัฒนธรรมของภาคใต้ 

1. ประชากร 
ภาคใต้ เป็นภูมิภาคที% มีจํานวนประชากรมากเป็นอันดับ 3 ของประเทศ โดยจังหวัดที% มีจํานวนประชากร
มากที% สุดภายในภูมิภาคคือ จ.นครศรีธรรมราช จังหวัดที% มีจํานวนประชากรน้อยที% สุดและมีความ
หนาแน่นเบาบางที% สุดคือ ระนอง ส่วนจังหวัดที% มีความหนาแน่นของประชากรมากที% สุดคือ ภูเก็ต  

1.1 เชืSอชาติ                                                                                                   
ประชากรภายในภาคใต้ สามารถจําแนกตามเชืXอชาติได้ ดังนีX 
• ชาวไทยพุทธ ส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในภาคใต้ตอนบน ซึ% งมีขนบธรรมเนียมประเพณีทาง

พระพุทธศาสนา เช่นเดียวกับคนไทยส่วนใหญ่ของประเทศ ประเพณีของชาวไทยพุทธที% มี
ชื% อเสียง ได้แก่ ประเพณีชิงเปรตและประเพณีชักพระ ของ จ.สุราษฎร์ธานี เป็นต้น 

• ชาวไทยมุสลิม ส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในเขตชายแดนภาคใต้ ชาวไทยมุสลิมใช้ภาษาพืXนเมือง
เรียกว่าภาษายาวี แต่สามารถพูดไทยได้ เพราะปัจจุบันมีโรงเรียนของเอกชน และศูนย์
การศึกษานอกโรงเรียนเปิดสอนวิชาสามัญและวิชาศาสนา ปัจจุบันชาวไทยมุสลิมได้ดํารง
ตําแหน่งทางราชการที% สําคัญหลายตําแหน่ง เช่น พัฒนากร นายอําเภอ ครูใหญ่ เป็นต้น 
โดยทั% วไปชาวไทยมุสลิมมีนิสัยรักสงบ เคารพผู้ปกครองบ้านเมือง รักประเทศ ชาติและมีความ
เอืXอเฟืX อเผื% อแผ่เหมือนกับคนไทยทั% วไป 

• ไทยใหม่หรือชาวเล เป็นชาวพืXนเมือง ส่วนใหญ่อาศัยอยู่บริเวณชายฝั% งและเกาะบางเกาะของ
ภาคใต้ทางด้านทะเลอันดามัน กลุ่มชาวเลมีสังคม ภาษาพูด และขนบธรรมเนียมที% เป็น
ลักษณะเฉพาะ สามารถสันนิษฐานได้ว่าชาวเลเหล่านีXเป็นเผ่าพันธ์ุเมลาเซียนที% เร่ร่อนทางทะเล
มาจากหมู่เกาะเมลาเซียน ปัจจุบันยังไม่ทราบสาเหตุที% ชัดเจนของการเลือกถิ% นฐานดังกล่าว 
ชุมชนชาวเลที% ใหญ่ที% สุดอยู่ที% เกาะหลีเป๊ะ หมู่เกาะอาดัง หาดราไวย์ จ.ภูเก็ต และเกาะสุรินทร์ 
จ.พังงา ปัจจุบันชาวเลที% ตัXงถิ% นฐานอยู่อย่างถาวรมีมาก จึงต้องมีการตัXงนามสกุลให้ เช่น ทะเล
ลึก ช้างนํXา หาญทะเล เป็นต้น และได้เปลี% ยนชื% อเรียกชาวเลเป็นชาวไทยใหม่ 

• เงาะหรือชนเผ่าซาไก ชนเผ่านีXเป็นชนกลุ่มน้อย มีรูปร่างเตีXยแคระ ผมหยิกยังมีอยู่บ้างใน  
อ.บันนังสตา อ.ธารโต จ.ยะลาและในป่า จ.ตรัง เงาะจะยึดถือประเพณีของชาวป่า เช่น เมื% อมี
คนตายจะย้ายที% ละทิXงหมู่บ้านไปอยู่ที% ใหม่ทัXงหมด เป็นต้น 
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  1.2 ศาสนา 

ประชากรจํานวนมากในภาคใต้นับถือพระพุทธศาสนา 
แต่ในบริเวณทางตอนใต้ของภาค โดยเฉพาะในเขต
จังหวัดชายแดน ประชาชนเกือบร้อยละ ๖๐ นับถือ
ศาสนาอิสลาม เมื% อมีประชากรนับถือศาสนาอิสลามเป็น
จํานวนมากรองไปจากพระพุทธศาสนา ทางราชการจึง
ออกกฎหมายรับรอง และได้วางระเบียบต่างๆ เพื% อให้
เกิดประโยชน์แก่ผู้นับถือศาสนาอิสลามด้วย เช่น มี
กฎหมายว่าด้วยการทะเบียนมัสยิด และได้มีการตัXงคณะ 
กรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย และ
คณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัด เพื% อให้คําปรึกษา
แก่ทางราชการเกี% ยวกับกิจกรรมต่างๆ ของศาสนา
อิสลาม นอกจากนีXรัฐบาลได้เห็นความสําคัญของการ
ประกอบพิธีการทางศาสนาของชาวไทยมุสลิมอย่างมาก 
จึงได้สร้างมัสยิดที% มีขนาดใหญ่ที% สุดในประเทศไทยให้แก่
ชาวไทยมุสลิมตัXงอยู่ที%  จ.ปัตตานี 

 

1.3 ภาษา  

ชาวไทยในภาคใต้นัXน ได้ย้ายถิ% นมาตัXงถิ% นฐานถาวรเมื% อนานมาแล้ว และยังมีการผสม อยู่ร่วมกับชน
พืXนเมือง จึงทําให้ภาษาพูดในภาคใต้ แตกต่างไปจากที% อื% น โดยจะแตกต่างกันไปตามท้องถิ% น หรือ
จังหวัดที% อาศัย คนใต้ส่วนใหญ่จะมีสําเนียง ใช้เสียงห้วน และพูดเร็วกว่าคนที% อาศัยอยู่ทางภาคเหนือ 
แต่ภาษาที% ใช้   ยังคงเป็นภาษาไทยอยู่ ส่วนประชากรที% อาศัยอยู่ในบริเวณชายแดนภาคใต้ นิยมใช้
ภาษามลายู เมื% อใช้ภาษามลายูในการติดต่อสื% อสารเป็นเวลานาน ทําให้ไม่สามารถพูด และฟัง
ภาษาไทยให้เข้าใจได้ โดยเฉพาะประชาชนที% อยู่ในพืXนที% ชนบท และไม่ได้เข้าโรงเรียนสอนภาษาไทย 
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2. การประกอบอาชีพ 
ชาวภาคใต้ส่วนมากประกอบอาชีพเกษตรกรรม คือ ทํานา ทําไร่ ทําสวน จับสัตว์นํXา และทําประมง
ชายฝั% งทะเล ทัXงนีXแล้วแต่ทําเลที% ตัXงบ้านเรือน 
 
2.1 การทํานา  
ชาวนาใช้ คราด แอก ในการไถนา มีเครื% องมือเก็บเกี% ยวข้าว เช่น แกะ เคียว ตรูด ครกสี ครกสากตําข้าว 
แสกหาบข้าว กระด้งฝัดข้าว กระด้งมอญ สอบจูดนั% งใส่ข้าวเปลือก คนภาคใต้นิยมใช้แกะเก็บข้าวทีละ
รวง เพราะสามารถเก็บข้าวได้หมด มีการนําหล้อ(เกราะ) แขวนคอวัวควาย เสียงหล้อดังเป็นการแสดง
ตําแหน่งที% อยู่  
 
2.2 การทําสวนยางพารา  
เครื% องมือในการทําสวนยางพาราของคนภาคใต้ คือถ้วยหรือพรกยาง มีดตัดยาง ตะเกียงแก๊ส หินลับ
มีด หมวก ถังนํXายาง รางยาง จักรรีดยาง นํXายาฆ่ายาง ปกติชาวสวนจะตื% นตัXงแต่ประมาณ 2-3 นาฬิกา 
เพื% ออกกรีดยาง เนื% องขากตอนยํ% ารุ่งอากาศเย็นสบายทําให้นํXายางจะไหลออกมา 

 
2.3 การทําไร่ยาสูบ   
ภาคใต้มีพันธ์ุยาสูบพืXนเมือง เวลาในการทําไร่ยาสูบหลัง จะใช้เวลาที% เหลือจากการเก็บเกี% ยวข้าวแล้ว 
และปลูกในพืXนที% ก่อนปลูกยางพารา เครื% องมือในการฝานใบยาสูบมี ขื% อฝานยา มีดฝานยา แผงตากยา 
และโอ่งเก็บยา  

 
2.4 การทําสวนผลไม้   
มีเครื% องมือไม่มากนัก เช่น จอบ เสียม มีด พร้า กรอมเก็บผลไม้ ไม้ขอย ตะกร้าที% โยงผูกด้วยตะขอไม้
สําหรับผูกกิ% งไม้ เมื% อขึXนเก็บบนต้นสูง จะมีเชือกยาวสําหรับหย่อนตะกร้าให้คนข้างล่าง และยังมีผ้าแล่
สะพายไหล่สําหรับใส่พืชผักและผลไม้บางชนิด มีเข่งและโตร๊ะสําหรับใส่ผลไม้  

 
2.5 การเลีSยงสัตว์   
ชาวภาคใต้จะเลีXยงสัตว์ไว้ข้างบ้านส่วนเป็นส่วนใหญ่ สัตว์ที% เลีXยงส่วนใหญ่จะเป็นไก่ ชาวใต้เลีXยงไก่เพื% อ
เก็บไข่ไก่ปรุงอาหาร มีเครื% องมือที% ใช้ได้แก่ รังไข่ กรอมไก่ 

  
2.6 การจับสัตว์นํSาจืด  
เครื% องมือที% ใช้ในช่วงนํXาหลากคือ ไซ ส้อน ยอ โมร่ เพื% อไปดักจับปลาจับกุ้ง ส่วนแห เบ็ดทง เบ็ดราว ตะ
ข้อง สุ่ม เจ้ย จะใช้จับปลาตามหนองนํXา ลําคลอง ปลาจึงเป็นอาหารหลักของคนใต้  
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2.7 การประมงชายฝั6 ง  
ชาวประมงใช้เบ็ดราวผูกไซดักปลา มีการจับปลาดุกทะเลในรูในบริเวณนํXาตืXน โดยใช้เครื% องมือคือ ไซ 
สวิง ไม้พาย ส่วนเวลากลางคืนเมื% อนํXาใสจะมีการออกหาปลา โดยเครื% องมือที% ใช้คือฉมวกแทงปลา ใน
บริเวณป่าชายเลนและลําคลองจะดักปลาด้วยแร้ว และการจับกุ้งด้วยฉมวก 

 
3. วัฒนธรรมและประเพณี 
3.1 วัฒนธรรมการพูด 
ภาคถิ% นใต้ หรือภาษาปักษ์ใต้ มีรับอธิพลจากภาคกลาง หรือถิ% นอื% นๆ ที% ลักษณะเป็นคําที% มีพยางค์
น้อยลง และรวบให้สัXนและมีรูปแบบการเปล่งเสียงแตกต่างกันออกไป สามารถจําแนกได้เป็น 4 กลุ่ม 
คือ ภาษาไทยถิ% นใต้ตะวันตก ภาษาไทยถิ% นใต้ตะวันตก ภาษาถิ% นใต้จังหวัดสงขลา และภาษาไทยถิ% นใต้   

สําเนียงเจ๊ะเห โดยจําแนกจากการออกเสียงและสําเนียง ภาษาไทยประเภทจะแตกต่างจากกัน
เล็กน้อย เช่น ภาษาไทยถิ% นใต้ตะวันตก จะไม่ออกเสียงตัวสะกดในแม่กก แต่ภาษาไทยถิ% นใต้ตะวันออก 
จะออกเสียงตัวสะกดแม่กกชัดเจน เป็นต้น ตัวอย่างภาษาปักษ์ใต้ เช่น นาฬิกา เป็น นากา และ ทะเล 
เป็น เล เป็นต้น 
 
3.2 วัฒนธรรมทางอาหาร 
อาหารพืXนบ้านภาคใต้ทั% วไป มีลักษณะผสมผสาน
ระหว่างอาหารไทยพืXนบ้านกับอาหารอินเดียใต้ และมี
ความคล้ายคลึงกับอาหารมาเลเซีย อาหารของภาคใต้
มีรสเผ็ดมากกว่าอาหารของภาคอื% น ๆ และด้วยสภาพ
ภูมิศาสตร์อยู่ติดทะเลทัXงสองด้าน มีอาหารทะเล อุดม
สมบูรณ์ แต่สภาพอากาศร้อนชืXนฝนตกตลอดปี 
อาหารประเภทแกงและเครื% องจิXม จึงมีรสจัดช่วยให้
ร่างกายอบอุ่นแลพป้องกันการเจ็บป่วยลักษณะเด่น
ของการรับประทานอาหารของชาวภาคใต้ คือ มีผัก
เป็นผักจิXมหรือผักแกล้มในการรับประทานอาหารทุก
มืXอ ภาษาท้องถิ% น เรียกว่า "ผักเหนาะ" นอกจากนัXน
อาหารท้องถิ% นยังนิยมใส่ขมิXนในอาหาร และนิยม
รับประทาน "ขนมจีน" รองจากข้าว จะมีการใส่เคยหรือ
กะปิเพื% อเป็นเครื% องปรุงรสอาหาร ชาวไทยมุสลิมนิยม
รับประทานนํXาบูดู ซึ% งเป็นนํXาที% หมักจากปลา แล้ว
นํามาเคี% ยวปรุงรส 
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  3.3 วัฒนธรรมการแต่งกาย 

การแต่งกายของคนภาคใต้นัXนเป็นการแต่ง
กายที% ไม่เหมือนกับภาคอื% น ในด้านการแต่ง
กาย ชาวภาคใต้ใช้ผ้าหลายรูปแบบ ทัXงผ้า
ฝ้าย ผ้าแพร ผ้าเขียนลายเทียน ผ้ามัด-ย้อม 
ผ้าที% มีชื% อที% สุดของภาคใต้คือผ้ายก ที% มี
ชื% อเสียงเป็นอย่างมาก ชาวบ้านปักษ์ใต้ทั% วไป
แบบเดิมนิยมนุ่งผ้าคล้ายผ้าขาวม้ามีสีแดง 
การนุ่งผ้าปาเต๊ะหรือบาติกที% มีลวดลายสีสัน
หลากหลายเป็นความนิยมในช่วงหลัง จาก
การรับอิทธิพลของผ้ามาเลเซีย อินโดนีเซีย ชาวไทยมุสลิมภาคใต้นิยมนุ่งโสร่งเช่นเดียวกับผู้ชายส่วน
ใหญ่ส่วนผู้หญิงจะนุ่งผ้าปาเต๊ะหรือผ้าบาติก แต่ในปัจจุบันคนใต้ส่วนใหญ่จะนุ่งเสืXอผ้าตามแฟชั%นที% มี
ขายอยู่ตามท้องตลาดทั% วไป หรือจะนุ่งผ้าที% มีชื% อเสียงของทางภาคใต้ คือ ผ้ายกเมืองนครศรีธรรมราช 
ผ้าทอเกาะยอ ผ้าทอนาหมื% นสี ผ้าทอพุมเรียง ผ้าหางกระรอก ผ้าปาเต๊ะผ้าทอปัตตานี เป็นต้น  

 
3.4 วัฒนธรรมด้านศิลปะการแสดง 
• โนรา เป็นศิลปะการแสดงพืXนบ้านที% เป็นที% นิยม

ของคนในภาคใต้ องค์ประกอบหลักในการแสดง
โนรา คือเครื% องแต่งกาย และเครื% องดนตรี การ
แสดงโนราห์แบ่งเป็น 2 รูปแบบ คือ โนรา
ประกอบ พิธีกรรม (โนราโรงครู) และโนราเพื% อ
ความบันเทิง 

• หนังตะลุง เป็นการแสดงมหรพพืXนบ้านที% นิยม
แพร่หลายทั% วไปในทุกจังหวัดภาคใต้ แสดงโดย
การเชิดตัวแผ่นหนังที% กําหนดทําขึXนเป็นตัวละคร
ในเรื% อง ตัวหนังที% เชิดนีXทําด้วยหนังวัวหรือหนัง
แพะ ตอกเป็นลายฉลุลวดลายงดงาม แล้วใช้ไม้
ชักเชิดให้เคลื% อนไหวท่าทางไปกับบทพากย์ เรื% อง
ที% นํามาแสดงเป็นเรื% อง รามเกียรติ�  หรือเรื% องอื% นๆ
ที% นายหนังแต่งขึXนเองผูกเป็นเรื% องราว 

• รองเง็ง เป็นการแสดงประเภทศิลปะการเต้นรํา
ประกอบดนตรี ที% เป็นที% นิยมเล่นกันทั% วไปของคน
พืXนเมืองในแถบ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ คือ 
ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส ตลอดจนเมือง
ต่างๆ ของมาเลเซียตอนเหนือ และได้แพร่ไปถึงอินโดนีเซีย 
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3.5 ประเพณีที6 สําคัญในภาคใต้ 
• ประเพณีชักพระ เป็นประเพณีท้องถิ% นในภาคใต้ตอนกลาง เป็นประเพณีที% เกี% ยวข้องกับความศรัทธา

ในพระพุทธศาสนา และแสดงวิถีชีวิตชาวใต้ ที% มีความผูกพันกับนํXา ประเพณีชักพระหรือลากพระจัด
ขึXนในช่วงออกพรรษา ด้วยความเชื% อว่าเป็นวันที% พระพุทธเจ้าเสด็จกลับจากสวรรค์ชัXนดาว ดึงส์ลง
มายังโลกมนุษย์ จึงมีการจัดงาน เพื% อแสดงความยินดี ประชาชนจึงอัญเชิญพระพุทธองค์ขึXนประทับ
บนบุษบกที% จัดเตรียมไว้ แล้วแห่แหนไปยังที% ประทับ ส่วนใหญ่จะเป็นการจัดขบวนทางเรือ แต่ใน
พืXนที% ที% ห่างไกลแม่นํXาก็จะจัดพิธีทางบก 

• ประเพณีแห่ผ้าขึXนพระธาตุ เป็นประเพณีที% ประชาชนจะนําผ้าไปห่มองค์พระบรมเจดีย์ เพื% อนําไป
บูชาพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ประเพณีแห่ผ้าขึXนพระธาตุ จะจัดขึXน ณ วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 
จังหวัดนครศรีธรรมราช  ในวันขึXน 15 คํ% า เดือน 3 หรือวันมาฆบูชา  

• ประเพณีสารทเดือนสิบ เป็นประเพณีที% ได้รับอิทธิพลมาจากพิธีทางศาสนาพราหมณ์ มีการจัดขึXน 
เพื% อทําบุญอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู้ที% ล่วงลับไปแล้ว ส่วนใหญ่จะจัดขึXนในวันแรม 1 คํ% า ถึงแรม 15 คํ% า
เดือนสิบ  
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